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Le centre équestre
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          Les enfants à partir de 2 ans seront accueillis en toute sécurité dans un lieu pensé et adapté à eux. Ils seront encadrés par un enseignant diplômé d’Etat, formé aux rythmes et aux besoins de l’enfant. De nombreuses activités pourront leur être proposées en fonction de leur âge et leurs envies.



Les jeunes pourront se dépasser dans des disciplines sportives comme le pony-games ou l’obstacle. Ils pourront également se détendre avec la pratique d’une équitation de loisir.



Les adultes trouveront une oreille attentive à leur demande et des prestations personnalisées leur seront proposées.



Une cavalerie adaptée de toutes les tailles et de toutes les couleurs vous attend ainsi qu’un matériel de qualité.


          







L'écurie de propriétaire
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          Au cœur des vignes, nous vous accueillons avec votre monture dans un cadre chaleureux. Notre objectif : proposer à votre cheval le lieu et les soins que nous offrons déjà aux nôtres.



Ce lieu a été pensé et construit pour le bien-être des chevaux. Une formation chez M. J.-C. Barrey, éthologue, nous a permis de concevoir un habitat adapté à leur comportement et leurs besoins.



M. R. Aurejac, ingénieur agronome, nous a aidés à élaborer une ration naturelle et adaptée à chaque type de cheval en fonction de sa taille et du travail qu’il fournit. Une bonne connaissance du comportement équin et des besoins alimentaires favorise la santé physique et mentale de votre cheval.



C’est ce à quoi nous veillons chaque jour.




          







L'équithérapie

      [image: Illus]

      	en savoir plus



          

          Les Ateliers Associant le Cheval sont un soin physique et psychique qui utilise le cheval comme médiateur thérapeutique. Ils proposent d’écouter et d'observer ce que le corps exprime en présence de l’Autre, ici le cheval, et de permettre ainsi l’amélioration du potentiel cognitif, physique, psychosocial ou affectif.



      « Le cheval est un bon maître, non seulement pour le corps, mais aussi pour l'esprit et pour le cœur. »       Xénophon, Ve siècle avant J.-C.



Toutes les pathologies peuvent bénéficier de cette médiation animale.



Les personnes souffrant d’autisme, de psychoses, de troubles de la communication, des personnes cérébro-lésées, hyperactives, déficientes mentales avec des difficultés relationnelles ou qui traversent un épisode dépressif. Les personnes avec des troubles moteurs peuvent également tirer bénéfice de cette médiation.
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